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Сетка часов УП ноо на2025-2026
Количество часов в недеJIю

Преддлетные области Учебные предметы/ кJIассы
I* II а.б III а.б Iv

ýсский язык 5 5 5 5
Русский язык и
литерацфное чтение Литераryрное чтение J 4 4 4 4
Инос,транный язык Иностранtшй язык

(qщцийский) 2 2 2

математика и
информатика математика

э
4 4 4

обществознание и
естествознание Окружающий мир

l
2 2 2 2

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской этики l

Изобразительное искусство 0,5 l l l 1
Искусство

Музыка 0,5 l 1 l 1

технология Трул (Технология) l l l l l
Физическая культура Физическая культура 2 J 2 2 2
Итого: lб

21 ,r,, 1,, 23

учшr,tся для жизни 0 0 l l 0

Предельно допустимая аудиторная учебная
нагрузка при 5-дневной учебной неделе lб 2l 23 23 23

учебшrе недели lч (8н) 2-4ч (25н) з4 з4 з4
всего часов

б53 782 782 782
Разговоры о важном l l l l
Кем быть l l l l
0портrшные игры l l
Iеатра.llьный калейдоскоп l l l
Щветной карандаш 1 l l l
я исследователь l l
Орлята России l l l 1

3,Щ моделирование l l l
Хоровое пение l
Мой друг компьютер l l
Итого на реализацию курсов внеурочной
цеяте.пьности

4 8 10 t0

*- с уrётом требований rryнкта 3.4.1б СП 2.4.З648-20 к организации обl^rения в l-x классах.
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Сетка часов УП НОО на2025-202б учебный год (годовая)

Предметные области Учебные предметы/
кJIассы

количество часов в неделю За 4 года
обlчения

I II а,б III а,б Iv
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык l65 l70 l70 l70 675

Литераryрное чтение l32 l36 l36 lзб 540

Иностранный язык Иностранный язык б8 68 68 204

математика и
информатика математика lз2 l36 l36 l36 540

обществознание и
естествознание

Окружающий мир 66 68 68 68 2,70

Основы религиозных
кульryр и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

з4 з4

Искусство Изобразительное
искусство

зз з4 з4 з4
l35

Музыка JJ з4 з4 з4 l35

технология Трул (Технология) 55 з4 з4 з4 lз5
Физическая культура Физическая культура 99 68 б8 68 зOз

Итого:
б93 748 748 782 297l

Учшr.tся дJIя жизни 0 з4 з4 0 68

Предельно допустимая аудиторная учебная
нагрузка при 5-дневной учебной неделе

б53 (с

учетом lб
часов в

сентябре-
октябре)

782 782 782 2999

учебные неdелu 33 34 34 34
Разговоры о BzDKHoM JJ з4 з4 з4 l35
Кем быть JJ з4 з4 з4 l35
Спортивные игры з4 з4 l02
Театральный калейдоскоп з4 з4 34 l02
Щветной карандаш JJ 34 з4 з4 l35
Я исследователь з4 з4 68
Орлята России 5э з4 з4 з4 lз5
3,Щ моделирование з4 з4 з4 l02
Хоровое пение з4 l35
Мой друг компьютер з4 34 68
Итого на реаJIпзацию курсов внеурочной
цеятельности 4 8 10 10 32


