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I. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»

1. Личностные результаты

Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о ен и я  О О П  О О О  (Ф Г О С  О О О )
П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о ен и я  у ч еб н о го  п р е д м е т а , к у р с а  

(у то ч н е н и е  и  к о н к р е т и з а ц и я )

1) воспитание российской  граж данской  идентичности: патриотизм а, 

уваж ен и я к О течеству, прош лое и настоящ ее м ногонационального  

народа России; осознание своей  этни ческой  принадлеж ности, знание 

истории, язы ка, культуры  своего  народа, своего  края, основ культурного  

н аследия народов Р оссии  и человечества; усвоение гум анистических, 

дем ократических  и традиционны х ценностей  м ногонационального  

российского  общ ества; воспитание чувства ответственности  и долга 

перед Родиной;

2) ф орм ирование ответственного  отнош ения к учению , готовности  и 

способности  обучаю щ ихся к сам оразвитию  и сам ообразованию  на 

основе м отивации  к обучению  и познанию , осознанном у вы бору и 

построению  дальнейш ей  индивидуальной  траектори и  образования на 

базе ориентировки  в м ире п роф ессий  и проф ессиональны х 

п редпочтений  с учетом  устойчивы х познавательны х интересов, а такж е 

на основе ф орм ирования уваж ительного  отнош ения к труду, развития 

опы та участи я в социально значим ом  труде;

3) ф орм ирование целостного  м ировоззрения, соответствую щ его 

соврем енном у уровню  развития науки  и общ ественной  практики, 

учиты ваю щ его  социальное, культурное, язы ковое, духовное 

м ногообразие соврем енного  мира;

4) ф орм ирование осознанного, уваж ительного  и доброж елательного  

отнош ения к другом у человеку, его м нению , м ировоззрению , культуре,

Личностные универсальные учебные действия

В рам ках когнитивного  ком п он ен та будут сф орм ированы :

-  историко-географ ический  образ, вклю чая представление о 

терри тории  и границах России, её географ ических особенностях, 

знание основны х исторических собы тий  развития государственности  и 

общ ества; знание истории и географ ии края, его достиж ен и й  и 

культурны х традиций;

-  образ соци ально-политического  устройства —  представление о 

государственной  организации  России , знание государственной  

сим волики  (герб, флаг, гимн), знание государственны х праздников;

-  зн ан и е полож ений  К онсти туц и и  РФ , основны х прав и 

обязанностей  граж данина, ориентация в правовом  пространстве 

государственно-общ ественны х отнош ений; зн ан и е о своей  этнической  

принадлеж ности, освоение национальны х ценностей , традиций, 

культуры , зн ан и е о народах и этнических группах России;

-  освоение общ екультурного  н аследия Р оссии  и общ ем ирового  

культурного  наследия;

-  ориентация в систем е м оральны х норм  и ценностей  и их 

иерархизация, поним ание конвенционального  характера морали;

-  основы  социально-критического  мы ш ления, ориентация в 

особенностях  социальны х отнош ений  и взаим одействий , установление 

взаим освязи  м еж ду общ ественны м и и п олитическим и  собы тиям и;



язы ку, вере, граж данской  позиции, к истории, культуре, религии, 

традициям , язы кам , ценностям  народов Р оссии  и народов мира; 

готовности  и способности  вести  ди алог с другим и  лю дьм и  и достигать в 

нем  взаим опоним ания;

5) освоение социальны х норм, правил поведения, ролей  и ф орм  

социальной  ж изни  в группах и сообщ ествах, вклю чая взрослы е и 

социальны е сообщ ества; участие в ш кольном  сам оуправлении  и 

общ ественной  ж изни  в пределах  возрастны х ком петенций  с учетом  

региональны х, этнокультурны х, социальны х и эконом ических 

особенностей;

6) разви ти е м орального  сознания и ком петентности  в реш ении 

м оральны х п роблем  на основе личностного  вы бора, ф орм ирование 

нравственны х чувств и нравственного  поведения, осознанного  и 

ответственного  отнош ения к собственны м  поступкам;

7) ф орм ирование ком м уникативной  ком петентности  в общ ении  и 

сотрудничестве со сверстникам и, детьм и  старш его и м ладш его возраста, 

взрослы м и в процессе образовательной, общ ественно полезной, у ч еб н о 

исследовательской , творческой  и других видов деятельности;

8) ф орм ирование ценности  зд орового  и безопасного  образа ж изни; 

усвоение правил индивидуального  и коллективного  безопасного 

поведения в чрезвы чай н ы х ситуациях, угрож аю щ их ж изни  и здоровью  

лю дей, правил поведения на тран сп орте и на дорогах;

9) ф орм ирование основ экологи ческой  культуры , соответствую щ ей  

соврем енном у уровню  экологи ческого  м ы ш ления, развитие опы та 

экологи чески  ориентированной  реф лекси вн о-оц ен очной  и практической  

деятельности  в ж изненны х ситуациях;

10) осознание значения сем ьи в ж изни  человека и общ ества, принятие 

ценности  сем ейной  ж изни, уваж ительное и заботли вое отнош ение к 

членам  своей  семьи;

11) развитие эстетического  сознания через освоение худож ествен ного

-  экологи ческое сознание, признание вы сокой  ценности  ж изни  во 

всех её проявлениях;

-  зн ан и е основны х принципов и правил отнош ения к природе; 

знание основ здорового  образа ж изни  и здоровьесберегаю щ их 

технологий;

-  правил поведения в чрезвы чайны х ситуациях.

В рам ках ценностного  и эм оционального  ком понентов будут 

сф орм ированы :

-  граж данский  патриотизм , лю бовь к Родине, чувство  гордости  за 

свою  страну;

-  уваж ение к истории, культурны м  и историческим  пам ятникам ;

-  эм оци он ально  полож ительное принятие своей  этнической  

идентичности;

-  уваж ение к другим  народам  Р оссии  и м ира и принятие их, 

м еж этническая толерантность, готовность к равноправном у 

сотрудничеству;

-  уваж ение к личности  и её достоинствам , доброж елательное 

отнош ение к окруж аю щ им , н етерпим ость к лю бы м  видам  насилия и 

готовность противостоять им;

-  уваж ение к ценностям  сем ьи, лю бовь к природе, признание 

ценности  здоровья, своего и других лю дей, оптим изм  в восприятии  

мира;

-  п отребность в сам овы раж ении  и сам ореализации, социальном  

признании;

-  позитивная м оральная сам ооценка и м оральны е чувства —  

чувство  гордости  при следовании  м оральны м  нормам, переж ивание 

сты да и вины  при их наруш ении.

В рам ках  деятельностного  (поведенческого) ком понента будут 

сф орм ированы :

-  готовность и способность к участию  в ш кольном  сам оуправлении



наследия народов Р оссии  и мира, творческой  деятельности  в пределах возрастны х ком петенций  (деж урство в ш коле и классе, 

эстетического  характера. участие в детских  и м олодёж ны х общ ественны х организациях,

ш кольны х и внеш кольны х м ероприятиях);

-  готовность и способность к вы полнению  норм  и требований  

ш кольной ж изни, прав и обязанностей  ученика;

-  ум ение вести  ди алог на основе равноправны х отнош ений  и 

взаим ного уваж ения и принятия;

-  ум ение конструктивно  разреш ать конф ликты ;

-  готовность и способность к вы полнению  м оральны х норм  в 

отнош ении  взрослы х и сверстников в ш коле, дома, во внеучебны х 

видах деятельности; п отребность в участии  в общ ественной  ж изни 

ближ айш его социального  окруж ения, общ ественно полезной  

деятельности;

-  ум ение строить ж изненны е планы  с у ч ёто м  конкретны х 

социально-исторических, политических и экон ом и чески х  условий;

-  устойчивы й познавательны й интерес и становление 

см ы слообразую щ ей  ф ункции п ознавательного  мотива;

-  готовность к вы бору проф ильного  образования.

Выпускник получит возможность для формирования:

-  выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и 

интереса к учению;

-  готовности к самообразованию и самовоспитанию;

-  адекватной позитивной самооценки и Я-концепции;

-  компетентности в реализации основ гражданской идентичности 

в поступках и деятельности;

-  морального сознания на конвенциональном уровне, способности к 

решению моральных дилемм на основе учёта позиций участников 

дилеммы, ориентации на их мотивы и чувства;

-  устойчивое следование в поведении моральным нормам и 

____________________________________________________________________этическим требованиям; эмпатии как осознанного понимания и



сопереживания чувствам других, выражающейся в поступках, 

направленных на помощь и обеспечение благополучия.

2. Метапредметные результаты

Универсальные 

учебные действия
Выпускник научится

Выпускник получит возможность 

научиться

Р е г у л я т и в н ы е  

у н и в е р с а л ь н ы е  

у ч е б н ы е  д е й с т в и я

-  целеполаганию , вклю чая постановку новы х целей, 

преобразование практической  задачи  в познавательную ;

-  сам остоятельно анализировать условия достиж ен и я цели  на 

основе учёта вы деленны х учителем  ориентиров действия в новом  

учебн ом  материале;

-  п ланировать пути достиж ения целей;

-  устанавливать целевы е приоритеты ;

-  ум еть сам остоятельно контролировать своё врем я и управлять

им;

-  приним ать реш ения в п роблем ной  ситуации  на основе 

переговоров;

-  осущ ествлять констатирую щ ий и предвосхищ аю щ ий контроль 

по результату  и по способу действия;

-  актуальны й контроль на уровне произвольного  вним ания;

-  адекватно сам остоятельн о  оценивать правильность вы полнения 

действия и вносить н еобходим ы е коррективы  в и сполнение как в конце 

действия, так  и по ходу  его реализации;

-  основам  прогн озирован ия как предвидения будущ их собы тий и 

развития процесса.

-  самостоятельно ставить новые 

учебные цели и задачи;

-  построению жизненных планов во 

временной перспективе;

-  при планировании достижения целей 

самостоятельно и адекватно учитывать 

условия и средства их достижения;

-  выделять альтернативные способы 

достижения цели и выбирать наиболее 

эффективный способ;

-  основам саморегуляции в учебной и 

познавательной деятельности в форме 

осознанного управления своим поведением и 

деятельностью, направленной на 

достижение поставленных целей;

-  осуществлять познавательную 

рефлексию в отношении действий по 

решению учебных и познавательных задач;

-  адекватно оценивать свои 

возможности достижения цели 

определенной сложности в различных



сферах самостоятельной деятельности; 

основам саморегуляции эмоциональных 

состояний;

-  прилагать волевые усилия и 

преодолевать трудности и препятствия на 

пути достижения целей.

К о м м у н и к а т и в н ы е  

у н и в е р с а л ь н ы е  

у ч е б н ы е  д е й с т в и я

-  учиты вать разны е м нения и стрем иться к координации  

различны х позиций в сотрудничестве;

-  ф орм улировать собственное м нение и позицию , 

аргум ентировать и координировать ее с п озициям и  партнеров в 

сотрудничестве при вы работке общ его реш ения в совм естной  

деятельности;

-  устанавливать и сравнивать разны е точки  зрения, преж де чем  

п риним ать реш ения и делать выбор;

-  аргум ентировать свою  точку  зрения, спорить и отстаивать свою  

позицию  не враж дебны м  для оппонентов образом ;

-  задавать вопросы , н еобходим ы е для организации  собственной 

деятельности  и сотрудничества с партнером ;

-  осущ ествлять взаим ны й контроль и оказы вать в сотрудничестве 

необходим ую  взаим опом ощ ь;

-  адекватно и сп ользовать речь для планирования и регуляции  

своей  деятельности;

-  адекватно и сп ользовать речевы е средства для реш ения 

различны х ком м уникативны х задач;

-  владеть устной  и письм енной  речью ;

-  строить м онологическое контекстное вы сказы вание;

-  организовы вать и планировать учебное сотрудничество  с 

учителем  и сверстникам и, определять цели  и ф ункции участников, 

способы  взаим одействия;

-  учитывать и координировать 

отличные от собственной позиции других 

людей, в сотрудничестве;

-  учитывать разные мнения и 

интересы и обосновывать собственную 

позицию;

-  понимать относительность 

мнений и подходов к решению проблемы;

-  продуктивно разрешать 

конфликты на основе учета интересов и 

позиций всех участников, поиска и оценки 

альтернативных способов разрешения 

конфликтов; договариваться и приходить к 

общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации 

столкновения интересов;

-  брать на себя инициативу в 

организации совместного действия (деловое 

лидерство)

-  оказывать поддержку и 

содействие тем, от кого зависит 

достижение цели в совместной 

деятельности; осуществлять



-  п ланировать общ ие способы  работы ; осущ ествлять контроль, 

коррекцию , оценку действи й  партнера, ум еть убеж дать;

-  работать в группе —  устанавливать рабочие отнош ения, 

эф ф екти вн о  сотрудничать и способствовать продуктивной  кооперации; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаим одействие со сверстникам и  и взрослы м и;

-  основам  ком м уникативной  реф лексии;

-  использовать адекватны е язы ковы е средства для отображ ения 

своих чувств, мы слей, м отивов и потребностей;

-  отображ ать в речи  (описание, объяснение) содерж ание 

соверш аем ы х действий  как в ф орм е гром кой социализированной  речи, 

так  и в ф орм е внутренней  речи.

коммуникативную рефлексию как осознание 

оснований собственных действий и 

действий партнера;

-  в процессе коммуникации 

достаточно точно, последовательно и 

полно передавать партнеру необходимую 

информацию как ориентир для построения 

действия;

-  вступать в диалог, а также 

участвовать в коллективном обсуждении 

проблем, участвовать в дискуссии 

аргументировать свою позицию, владеть 

монологической и диалогической формами 

речи в соответствии с грамматическими и 

синтаксическими нормами родного языка;

-  следовать морально-этическим и

психологическим принципам общения и 

сотрудничества на основе уважительного 

отношения к партнерам, внимания к 

личности другого, адекватного

межличностного восприятия, готовности 

адекватно реагировать на нужды других, в 

частности оказывать помощь и 

эмоциональную поддержку партнерам в 

процессе достижения 

совместной деятельности;

-  устраивать 

групповые обсуждения и 

обмен знаниями между членами группы для 

принятия эффективных совместных

общей цели

эффективные

обеспечивать



решений; в совместной деятельности 

четко формулировать цели группы и 

позволять ее участникам проявлять 

собственную энергию для достижения этих 

целей.

П о з н а в а т е л ь н ы е  

у н и в е р с а л ь н ы е  

у ч е б н ы е  д е й с т в и я

-  основам  реали зац и и  проектно-исследовательской  деятельности;

-  проводить наблю дение и эксп ери м ен т под руководством  

учителя;

-  осущ ествлять расш ирен н ы й  поиск инф орм ации  с 

использованием  ресурсов библиотек и И нтернета;

-  создавать и п реобразовы вать м одели  и схем ы  для реш ения

задач;

-  осущ ествлять вы бор наиболее эф ф екти вн ы х способов реш ения 

задач  в зависим ости  от конкретны х условий;

-  давать определение понятиям ;

-  устанавливать причинно-следственны е связи;

-  осущ ествлять логическую  операцию  устан овлен и я родовидовы х 

отнош ений, ограничение понятия;

-  обобщ ать понятия —  осущ ествлять логическую  операцию  

перехода от видовы х признаков к родовом у понятию , от понятия с 

м еньш им  объём ом  к понятию  с больш им  объёмом;

-  осущ ествлять сравнение, сериацию  и классиф икацию , 

сам остоятельно вы бирая основания и критерии  для указанны х логических 

операций; строить классиф икацию  на основе дихотом ического  деления 

(на основе отрицания);

-  строить логическое рассуж дение, вклю чаю щ ее установление 

п ричинно-следственны х связей;

-  объяснять явления, процессы , связи  и отнош ения, вы являем ы е в 

ходе исследования;

-  основам  ознаком ительного , изучаю щ его, усваиваю щ его  и

-  основам рефлексивного чтения;

-  ставить проблему, 

аргументировать ее актуальность;

-  самостоятельно проводить 

исследование на основе применения методов 

наблюдения и эксперимента;

-  выдвигать гипотезы о связях и 

закономерностях событий, процессов, 

объектов;

-  организовывать исследование с 

целью проверки гипотез;

-  делать умозаключения 

(индуктивное и по аналогии) и выводы на 

основе аргументации.



поискового  чтения;

-  структурировать тексты , вклю чая ум ение вы делять главное и 

второстепенное, главную  идею  текста, вы страивать п оследовательность 

описы ваем ы х собы тий; работать с м етаф орам и  —  п оним ать переносны й 

см ы сл вы раж ений, поним ать и употреблять обороты  речи, построенны е на 

скры том  уподоблении, образном  сближ ении  слов.

3. Предметные результаты

п. Ф Г О С  

О О О

Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о ен и я  О О П  

О О О

(Ф Г О С  О О О )

П л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о ен и я  у ч еб н о го  п р е д м е т а , к у р с а

11.6 •  воспитание способности  к духовном у 

развитию , нравственном у 

сам осоверш енствованию ; воспитание 

веротерпим ости , уваж ительн ого  отнош ения к 

религиозны м  чувствам , взглядам  лю дей  или 

их отсутствию ;

•  знание основны х норм  м орали, 

нравственны х, духовны х идеалов, храним ы х в 

культурны х традиц и ях  народов России, 

готовность на их основе к сознательном у 

сам оограничению  в поступках, поведении, 

расточительном  потребительстве;

•  ф орм ирование п редставлений  об основах

Выпускник научится:

-  Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из 

прочитанных текстов;

-  оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений 

учителя. Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных 

текстов. Проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с 

общечеловеческими духовно- нравственными ценностями.

-  Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать 

высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства. 

Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, 

иллюстрациям) словесный портрет героя.

-  Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания 

известных личностей.

-  Работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с



светской  этики, культуры  традиционны х учебной задачей.

религий, их роли  в развитии  культуры  и -  Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения

истории Р оссии  и человечества, в становлении учебных и практических задач.

граж данского  общ ества и российской Выпускник получит возможность научиться:

государственности; -  Высказывать предположения о последствиях неправильного

•  поним ание зн ачени я нравственности , веры  и (безнравственного) поведения человека.

религии  в ж изни  человека, сем ьи  и общ ества; -  Оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики;

•  ф орм ирование п редставлений  об намечать способы саморазвития.

исторической  роли  традиц и он ны х религий  и 

граж данского  общ ества в становлении 

российской  государственности

-  Работать с историческими источниками и документами.



II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

5 класс (17 часов)

Учебный курс разбивается на следующие основные разделы:

1. Формирование понятия «культура», ознакомление с ролью и значением российской культуры в мировом 

сообществе (раздел «В мире культуры»).

2. Характеристика общечеловеческих ценностей, их представленность в повседневной жизни народа и особое 

значение в чрезвычайных моментах истории страны (разделы «Нравственные ценности российского народа», «Как 

сохранить духовные ценности», «Твой духовный мир»).

3. Истоки становления общечеловеческих ценностей, раскрытие вклада различных религий в формирование 

законов и правил жизни в обществе (раздел «Религия и культура»).



III. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы

5 класс (17 часов)

№ п/п Н азван ие раздела, тем ы К оличество  часов

В мире культуры 2

1. В еличие м ногонациональной  российской  культуры 1

2. Ч еловек -  творец и носитель культуры 1

Нравственные ценности российского народа 7

3. «Береги  зем лю  родим ую , как м ать лю бим ую » 1

4. Ж изнь ратны м и подвигам и полна 1

5. В труде -  красота человека 1

6. «П лод добры х трудов славен» 1

7. Л ю ди труда 1

8. Береж ное отнош ение к природе 1

9. С ем ья -  хранитель духовны х ценностей 1

Религия и культура 5

10. Р оль религии  в развитии культуры 1

11. К ультурное наследие христианской  Руси 1

12. К ультура ислам а 1

13. И удаизм  и культура 1

14. К ультурны е традиции  буддизм а 1

Как сохранить духовные ценности 2

15. Забота государства о сохранении  духовны х ценностей 1

16. Х ранить пам ять предков 1

Твой духовный мир 1

17. Твой духовны й мир 1

И того: 17
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